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V/v Kién toan té tu vn tAm 1y- Nam hoc
2025-2026

Phuwong Thanh Vinh, ngay 4% thdng 9 ndm 2025

QUYET PINH
V/v Kién toan t6 tw van tdm Iy hoc sinh
Nam hoc 2025-2026

HIEU TRUONG TRUONG TIEU HQC HUNG CHINH

Can ctr Piéu 1é truong tiéu hoc;

Cin cu thong tu 31/2017/TT-BGDDT ngay 18 thang 12 nam 2017 vé hudng
dan thuc hién cong tac tu vén tdm ly cho hoc sinh trong truong phé thong;

Céan ctr cong van 5O 1568/SGDDT — CTTT ngay 17 thang 8 nam 2018 cta S¢
GD&DT Nghe An veé viéc trién khai cong tac tu Van tam ly trong trudong phd thong

Can ctr vao diéu kién thuc té cta truong Tiéu hoc Hung Chinh;

QUYET DPINH:

Piéu 1. Kién toan T tu van tam ly hoc duomg — Nam hoc 2025 — 2026 gdm céac

ong(ba) cé tén sau day:

1. Ba: Bang Thi Lién - P. Hiéu trudng - Truéng ban
2. Ong: Lé Quang Hung - Gido vién - Pho ban

3. Ba: Thai Thi Huong - Thu ky Hb - Thanh vién
4. Ba: Tran Thi Thu Trang - TTCM - Thanh vién
5. BaLé Thi Mai - TBTT - Thanh vién
6. Ba: Nguyén Thi Thuy -Téng PT Doi - Thanh vién
7. Ba: Cao Thi Thu Huyén - Nhén vién y té - Thanh vién

Piéu 2. T tu van co trach nhiém xdy dung va trién khai thuc hién ké hoach tu
van tdm 1y cho hoc sinh gitip hoc sinh vuot qua trd ngai dé tiép tuc hoc tap; Phan
cong lich truc, thiét 1ap ho so luu trit theo quy dinh.

Piéu 3. Bo phan chuyén mén, tai vu va cac ong ( ba) 6 tén trén chiu thi hanh
Quyét dinh nay. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ki.

Céc 6ng (ba) cé tén trong diéu 1 can e quyét dinh thi hanh.

Noi nhin:
- Nhu diéu ITI;
- Luu VT,
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Sb:A9/ITHHC
Phuwrong Thanh Vinh, ngay 4§ thang 9 ndam 2025

KE HOACH
TU VAN TAM LY HQC SINH NAM HOQC 2025 -2026

Cin cir Nghi dinh s6 123/ND- CP ngay 01 thang 9 ndm 2016 ctia Chinh phu quy
dinh chitc niing, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chire ctia By, co quan ngang B9;

Can cit nghi dinh s6 69/2017/ ND-CP, ngay 25 thang 5 nam 2017 ctia Chinh pht q
dinh chiic ning, nhiém vu, quyén han va co ciu td chitc ctia B4 Gido duc va Pao tao

Can cu nghl dinh s6 80/2017/ NB- CP, ngay 17 thang 7 ndm 2017 cia Chinh p Q>
quy dinh méi truong Gido duc an toan, lanh manh, than thién, phong chéng bao luc \Afl:t‘
hoc duong;

Cén cu Quyet dinh s6 1501/Qb-TTg, ngay 28 thang 8 ndm 2015 cta Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét dé an “Tang cuong glao duc ly tudng cach mang, dao
dirc, 16i séng cho thanh nién, thiéu nién va nhi ddng giai doan 2015 — 2020”;

Can ctr thong tu so 31/2017/TT- BGDDT, ngay 18 thang 12 nam 2017 caa B6
Gido duc va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién cdng tac tu van cho hoc sinh trong
truong phd thong;

Cin ctr céng vin sb 1862/SGDDT- CTTTT, ngay 31 thang 8 ndm 2018 cua S
Gido duc va Pao Tao Nghé An vé viéc thuc hién cong tic tu van tim ly cho hoc sinh,

Trudng Tiéu hoc Hung Chinh xdy dung ké hoach tu vin tam ly hoc sinh nam
hoc 2025 - 2026 cu thé nhu sau:

I. Muc dich — yéu cau:
1. Muc dich:

Dinh hudng gido duc cho hoc sinh c6 khé khan vé tam ly, tinh cam, nhirng birc
xUc cta lra tudi, nhitng vudng mac trong hoc tép, sinh hoat, trong dinh hudng nghé
nghiép, hodc nhitng khé khan cta hoc sinh, cha me hoc sinh gép phai trong qua trinh
hoc tap va sinh hoat. Gép phan 6n dinh doi séng tdm hon, tinh cam va gitp hoc sinh
thuc hién dugc nguyén vong va udc mo cua minh.

A A
2. Yéu cau:

Cac thanh vién cua t6 tu van phai am hiéu ddc diém tam sinh ly Ira tudi hoc
sinh va phuong phap tu van dé viéc tu van cé hi€éu qua. Trong qua trinh tu van gido
vién tu van cén gilr bi mat nhitng van dé c6 tinh nhay cam cua hoc sinh, cha me hoc
sinh dé tranh syr mac cam cua cac doi tuong duogc tu van.



I1. Noi dung:
Néi dung tw vin tam Iy hoc sinh tdp trung vao cdc vin dé sau:

Tu vén kha nang ung phé, gidi quyét cac van dé phat sinh trong mdi quan hé,
giao tiép, g xir gitta HS v6i HS, HS va GV méi quan hé xa héi khac;

Tu van k¥ ning, phuong phap hoc tap hiéu qua va cach dn mic, vé sinh ca
nhan.

Tu vAn vé céc gia tri song, k¥ ning song; bién phap mg xir vdn hda, phong
chéng bao luc, xdm hai va xay dung mdi truong gido duc an toan, lanh manh, than
thién;

II1. Giai phap thuce hién:

BG tri gido vién c6 kha nang giai dép, tac tu vén theo cac ndi dung trén, chu
yéu dua ra nhitng phan tich, 161 khuyén thiét thuc gitip cac em giai toa dugc vé mit
tinh than, 1am cho céc em cam thdy viing vang, tu tin va trén co s& do co thé tu giai
quyét dugc van dé clia minh theo hudng tich cyc.

Do chua c¢6 gido vién chuyén trach lam cong tac tu vén, cac thanh vién cua t6
tu vén phai phéi hop ciing véi gido vién chu nhiém va Tong phu trach Doi dé thuc
hién c6ng tac tu vin cho hoc sinh.

Nha truong bd tri mot phong y té, phong DOITNTP dé phuc vu cho cong téc tu

e
A

van.

T chirc 16ng ghép viée tu vén va tuyén truyén vao cac budi chao cd dau tuan.
IV. N6i dung va hinh thirc thue hién cong tac tw van tam 1y cho hoc sinh.

1. Hinh thitc 1: T6 chitc tw van truc tiép giita can bg tur van — c¢d nhan hoc sinh.
*Muc tiéu:

Léng nghe va thau hiéu nhitng khé khén tdm ly cta hoc sinh.

Goi m& nhan thirc va hudng giai quyét cho timg truong hop cu thé.

Pong vién tinh than @& hoc sinh giai quyét hiéu qua khé khan ctia ban than
minh.

*Noi dung:

T4t ca nhitng van dé c6 anh huong dén tinh than cua hoc sinh: tdm sinh ly c4
nhan, tinh yéu, tinh ban, nhitng van dé kho noi...

Té tu vAn tAm 1y s& tién hanh tu véan khi nhimg van d& d6 ct lap di lap lai
nhiéu lan khién hoc sinh hoang mang, lo lang, suy nghi tiéu cuc, thdm chi la mat
kiém soat cam xuc, hanh vi ctia minh.

2. Hinh thitc 2: T8 chike budi ndi chuyén cde chuyén dé tw van givp HS gidi téa cde
khé khén mang tinh thoi diém hodc mang tinh phé bién.
* Muc tiéu:
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Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhimg gid hoc cang thang.

Chia sé, giai téa nhitng buc xuc, kho khin tdm 1y do hoc tap va cudc sdng
mang lai.

Dinh huéng lai nhan thirc, duy tri tinh than, thai d6 séng tich cuc.
*N¢i dung:

Tuy thoi diém, T6 tu van hoc dudng sé tu van theo nhimg chuyén dé phu hop.
V. TO CHUC THUC HIEN:
1. Ngudn tai liéu :

Suu tam tai lidu tir bdo gidy, bio mang c6 uy tin.
2. Lich tw vén :

T4 tu van hoat dong thudng xuyén (Tir thir 2 dén thir 6 hang tuan)

_Céc hoat dong, hinh thirc tr van s& dugc t6 chirc xen k& tiy theo thoi diém,
nhu cau cua hoc sinh.

3. Ké hoach thoi gian:

Thoi gian No¢i dung Nguoi thue hién

Thang 9/2025 Tu vén vé lich hoc tp, sinh hoat ciia HS 16p | Tong PT, GVCN 1ép 5
4,5

Tu vén v& An toan giao thong cho HS toan

trudmg, Tong PT, GVCN

K¥ ning giao tiép vdi ban be, thay co.

Tu van vé gilt gin moi truong.

Thang 10/2025 | Tu vén k§ nang tmg Xtr. T6 tu van
Gido duc K§ nang séng, KN phong chdng dubi | TPT, GVCN,
nuoc. ..

Tu van vé cach giir gin vé sinh cé nhén.
Tu van vé gilt gin moi trudng.

Tu van vé An ninh trét ty noi céng truong.

Thang 11/2025 | Tu van vé An ninh trét ty noi cng truong. TPT, ¢6 Tran Thi Thu Trang
Tu van vé y nghia Tri 4n thdy cb gido. Thiy Lé Quang Hung

Tu van vé gilt gin mdi trudng

Thang 12/2025 | Tu van vé vé sinh ca nhan C6 Ngd An Binh
Vin hoa g xir trong nha truong va gia dinh. | C6 Nguyén Thi Thuy
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Tu van vé gilt gin méi trudng.

Théang Tu vén vé vé sinh an toan thuc phdm C6 Bang Thi Lién
01,02/2026 T PR . n ronll o o e
Tu vén vé viéc chap hanh An toan giao thong Co6 Lé Thi Mai
Thang 03/2026 | Tw van vé giit gin méi truong. GVCN
Théng 4,5/2026 | Tu van vé viéc phong trénh dudi nuéc. C6 Pang Thi Lién
Tu van v& cach 6n tép va kiém tra cudi nam. Cd Tran Thi Thu Trang

Tu van vé gilr gin moi truong.

4. Phan cong nhiém vu cac thanh vién to tw van:

Hiéu tru'orng Nguyen Thi Nguyét phu trach chung, theo ddi chi dao hoat dong
tur vAn cua td tu van; bdi dudng cho CB-VC vé cong tac tu vén hoc duong.

Phu trach viée té chtre tu van cho hoc sinh trong tiét HDTN sang thir hai hang
tuan vé nhirng van dé chung ma hoc sinh dang quan tam.

Ph¢ hiéu truong: Déng Thi Lién va t6 truong chuyén mén, ¢d Tong phu trach:
Chiu trach nhiém tu van vé Phuong phap hoc tép cac b6 mon & trudng, tu hoc ¢ nha
sao cho viéc hoc tdp c6 hi€u qua, giam cang thang; gido duc k¥ ning song.

Phu trach cac noi dung tu véan quan hé giao tlep v&i moi nguoi déi véi hoc sinh
16p chi nhiém va HS toan truong theo phan cong.

Y té hoc duong: C6 Cao Thi Thu Huyén

Tu van cho HS toan truong vé van dé Stc khde; cham sdc suc khoe ca nhan,
trang phuc ,vé sinh moi truong, phong bénh...

Tiép nhan ding ky ctia hoc sinh, bdo cdo véi t6 trudng té tu van dé phéan cong
GV tu van.

Trén déy la ké hoach hoat dong tu van tdm ly hoc dudng cua truong Tiéu hoc
Hung Chinh nam hoc 2025 - 2026. Pé nghi CB-VC nghién ciru, trién khai thuc hién
tt cac ndi dung va yéu cau cla ké hoach, gop phan nang cao chat lugng giao duc
trong nha truong. Moi thic méc kip thoi lién hé lanh dao nha trudng dé duoc hudng
dan thém./.

Noi nhan:

-BGH
-TTV
- Luu: VT.

THUONG

TiEU HOCS
HUNG CHINH
Pa Thl Lién




